
Høj feber

Influenza kan 
sagtens vare en 
uge eller mere

Smerter 
i kroppen

Hoste

Symptomer:

Influenza rammer alle - også de voksne  

Er du i tvivl, så kontakt din læge 

Hyppig 
håndvask kan 

mindske smitten

....du eller dit 
barn har 
besværet 

vejrtrækning

....du har svært
ved at opnå god 
kontakt med 

dit barn

Kontakt 
lægen hvis: 

Det er vigtigt, at du 
og dit barn får nok at 
drikke. Servér gerne 
sodavand, saftevand, 

juice eller sodavandsis. 


